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PLANES DE MEJORAMIENTO GRADO TERCERO – TRIMESTRE TRES  

NOTA IMPORTANTE: los planes de mejoramiento se realizarán con la guía 

de los docentes durante las clases, se solicita imprimir y presentar el 

material para ser desarrollado y sustentado según corresponde.  

Nombre del estudiante: ______________________________________________ 

Fecha: __________________ curso: ______________________ 

PLAN DE MEJORAMIENTO – CIENCIAS NATURALES 

Tema: Los estados de la materia, el agua y sus tres estados y el ciclo del agua. 

Propósito: Fortalecer los conocimientos de los estudiantes sobre los estados de la 

materia, reconocer los cambios que experimenta el agua y comprender las etapas 

del ciclo del agua mediante actividades de lectura, observación, análisis y 

aplicación. 

1. Lee y comprende el siguiente texto 

El agua y sus transformaciones 

La materia es todo lo que nos rodea y ocupa un espacio. Podemos encontrarla en 

tres estados: sólido, líquido y gaseoso. 

• Estado sólido: tiene forma propia. Algunos ejemplos son el hielo, las 

piedras y la madera. 

• Estado líquido: no tiene forma propia, toma la forma del recipiente que lo 

contiene. Algunos ejemplos son el agua, la leche y el aceite. 

• Estado gaseoso: no tiene forma propia y se expande por el espacio. 

Algunos ejemplos son el vapor de agua y el aire. 

El agua es muy importante para la vida de los seres vivos. La encontramos en 

tres estados: 

• Sólido: cuando se convierte en hielo o nieve. 

• Líquido: cuando está en los ríos, mares, lagos y lluvia. 

• Gaseoso: cuando se transforma en vapor de agua. 

El agua también realiza un recorrido llamado ciclo del agua. Este comienza 

cuando el Sol calienta el agua de los ríos, lagos y mares, haciendo que se 

evapore y suba a la atmósfera. Luego, el vapor se enfría y forma pequeñas gotas 

que se unen para formar las nubes. Este proceso se llama condensación. 

Después, el agua cae nuevamente a la Tierra en forma de lluvia, nieve o granizo. 

Este proceso se conoce como precipitación. Finalmente, el agua llega a los ríos, 

lagos y mares, donde el ciclo vuelve a comenzar. 

 

Con base en la anterior lectura desarrolla las siguientes actividades 
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Actividad 1. Responde las preguntas de acuerdo con el texto. 

a. ¿Cuáles son los tres estados de la materia? 

 

b. ¿En qué estado se encuentra el agua cuando se convierte en hielo? 

 

c. ¿Qué sucede cuando el Sol calienta el agua de los ríos y mares? 

 

Actividad 2. Completa las oraciones escribiendo las palabras que faltan. 

a. Los tres estados de la materia son ____________, ____________ y 

____________. 

b. El agua en estado sólido se encuentra en forma de ____________. 

c. El agua en estado gaseoso se llama ____________. 

d. El Sol proporciona el calor necesario para la ____________ del agua. 

Actividad 3. Escribe cada elemento en el estado de la materia que le 

corresponde. 

Hielo – leche – aire – piedra – vapor de agua – jugo – madera – oxígeno. 

Sólido Líquido Gaseoso 

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 

Actividad 4. Dibuja un ejemplo del agua en cada estado y escribe su 

nombre. 

Dibujo: 
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Actividad 5. Escribe V si la afirmación es verdadera o F si es falsa. 

a. ____ El hielo es agua en estado sólido. 

b. ____ El agua líquida tiene forma propia. 

c. ____ El vapor de agua está en estado gaseoso. 

d. ____ El Sol ayuda a que el agua se evapore. 

e. ____ La lluvia hace parte del ciclo del agua. 

 

Actividad 6. Ordena el ciclo del agua Escribe los números del 1 al 4 para 

organizar las etapas del ciclo del agua. 

___ El agua cae de las nubes en forma de lluvia. 

___ El Sol calienta el agua y esta se convierte en vapor. 

___ El vapor de agua se enfría y forma las nubes. 

___ El agua llega nuevamente a los ríos, lagos y mares. 

Actividad 7. Relaciona las columnas  y une con una línea cada palabra con 

su significado. 

Concepto Significado 

Evaporación El agua cae de las nubes. 

Condensación El agua se convierte en vapor. 

Precipitación El vapor se enfría y forma las nubes. 

Actividad 8. Escribe tres acciones que puedes realizar para cuidar el agua. 

1.  

2.  

3.  

3. Criterios de evaluación 

Criterio Puntaje 

Comprende el texto y responde las preguntas. 
 

Identifica las características de los estados de la materia. 
 

Reconoce los tres estados del agua. 
 

Diferencia los estados y sus partículas. 
 

Identifica las etapas del ciclo del agua. 
 

Analiza situaciones relacionadas con los cambios del agua. 
 

Representa el ciclo del agua y propone acciones para cuidarla. 
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PLAN DE MEJORAMIENTO INGLÉS 

1.  HELLO 

 

2. Answer these question 

 

3. Complete the question and the answer. Follow the example  
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4. Match question and answer. Follow the example 

 

5. Colorea los objetos del salón de clase como se indica 
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6. Look at the animals and write their names in English correctly  

 

 

 

7. Look and answer 
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PLAN DE MEJORAMIENTO ESPAÑOL  
 

Lee el poema y luego desarrolla las actividades 

 

1. Señala y escribe donde se encuentra cada parte del poema. 
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ACTIVIDADES DE LECTOESCRITURA 

1. Completa las oraciones con la palabra correcta. 

 

 

 

 

2. Ordena las palabras y escribe las oraciones con sentido, 

 

3. Observa la imagen y escribe una oración sobre lo que sucede. 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

COLEGIO 
JOSÉ FRANCISCO SOCARRÁS 

 I.E.D. 

Ciudadanos Activos y Competentes 
para el Liderzgo y la Transformación 

Social 

 

 

CLASIFICACIÓN DE PALABRAS  

4. Lee las palabras del cuadro y escríbelas en la columna 

correspondiente. Sustantivos, Verbos o Adjetivos 

 

SUSTANTIVOS VERBOS ADJETIVOS 
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COMPRENSIÓN LECTORA 

5. Lee el siguiente texto y luego responde las preguntas  
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PLAN DE MEJORAMIENTO MATEMÁTICAS 

1. Lee el problema dos veces. Resuelve la multiplicación en la cuadrícula escribiendo una 
cifra en cada cuadrito. Después resta los huevos vendidos para saber cuántos quedan. 

 

2. Completa las casillas vacías multiplicando el número de la fila por el de la columna.  
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3. Marca con un chulo en cada columna si el número se puede dividir exacto entre 2, 
3, 5 o 10. Usa las pistas del recuadro, no hagas la división completa. 
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4. Observa los precios de la papelería y desarrolla los siguientes problemas 
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5. Lee los dos pasos para hallar la fracción de una cantidad: divido por el número de 
abajo y multiplico por el de arriba. 
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PLAN DE MEJORAMIENTO SOCIALES 

Actividad 1. La orientación y los puntos cardinales 

Recuerda: La orientación nos permite saber dónde estamos y hacia dónde 
debemos dirigirnos. Los puntos cardinales son norte, sur, este y oeste. 

Desarrolla: 

1. Escribe los cuatro puntos cardinales y sus iniciales. 

 

2. ¿Para qué sirve la orientación? 

 

3. ¿Qué instrumento podemos utilizar para orientarnos? 

 

 

4. Dibuja una rosa de los vientos y ubica correctamente los puntos cardinales. 

 

5. Dibuja un árbol en el centro de una hoja. Ubica una casa al norte, un 
parque al sur, una escuela al este y una iglesia al oeste. 

 

 

 

 

 

 

 

Actividad 2. El plano y sus convenciones 

Recuerda: Un plano es la representación de un lugar visto desde arriba. Las 
convenciones son símbolos que representan los lugares y elementos que 
aparecen en él. 

Desarrolla: 

1. Explica con tus palabras qué es un plano. 
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2. Dibuja el plano de tu colegio e incluye el salón, el patio, los baños, la 
entrada y las zonas verdes. Luego crea cuatro convenciones para 
representar lugares de tu colegio y escribe qué significa cada símbolo. 

 

 

 

 

 

 

 

Actividad 3. Los recursos naturales 

Recuerda: Los recursos naturales son elementos de la naturaleza que utilizamos 
para vivir, como el agua, el aire, las plantas, los animales y los minerales. 

Desarrolla: 

1. Escribe qué son los recursos naturales. 

 

2. Dibuja cuatro recursos naturales. 

 

 

3. Escribe dos ejemplos de recursos renovables y dos de recursos no 
renovables. 

 

 

4. Explica por qué debemos cuidar los recursos naturales. 

 

 

5. Escribe tres acciones para evitar el desperdicio del agua. 

 

 


